
Licenciatura en Educación
 Física, Recreación y Deportes

Total créditos académicos del programa: 144
SNIES 111251

Descripción del
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Básico 
Profesional

Comunicación Escrita y Procesos Lectores I

Gestión Básica de la Información

Inglés I

Inglés II

Inglés III

Fundamentos de la Educación y la Pedagógica

Modelos Pedagógicos

Observación Educativa y Pedagógica

Gestión Educativa

Fundamentos de Matemáticas

Teorías y Diseño Curricular
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Nombre completo del curso

Resolución 11926 del 23 de junio de 2022
Vigencia 7 años

Créditos Horas

Profesional
Complementario

Nombre completo del curso

Electiva CPC

Electiva CPC

Electiva CPC

Opción de Grado 

Práctica de Profundización I

Práctica de Profundización II

Práctica de Profundización III

2

2

2

3

8

9

9

2

2
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3

8

9

9
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3

2
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Profesional

Acondicionamiento Físico

Actividad Física y Salud

Análisis del Movimiento y Biomecánica del Ejercicio

Alimentación, Nutrición y Actividad Física

Fisiología General y del Ejercicio

Morfología Humana

Investigación Educativa

Fundamentos de Investigación 

Práctica Formativa I

Práctica Formativa II

Práctica Formativa III

Psicología Educativa 

Recreación Terapéutica

Actividades en la Naturaleza-Campamento

Juegos y Lúdica

Teoría de la Recreación, el Ocio y el Tiempo Libre 

Gestión de Eventos Recreativos

Didáctica de la Gimnasia 

Didáctica del Atletismo 

Didáctica del Fútbol

Didáctica del Voleibol 

Didáctica de la Natación

Didáctica del Baloncesto

Motricidad

Didáctica de la Educación Física, Recreación y Deporte

Educación Física Para Personas Con Necesidades 
Educativas Especiales

Evaluación de la Educación Física, Recreación y Deporte

Fundamentos Epistemológicos e Históricos de la 
Educación Física, la Recreación y el Deporte

Expresión Corporal 

Metodología de la Enseñanza de la Danza

Ciencias
Aplicadas

Pedagógia

Educación
Física

Deporte

Investigación

Recreación
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Créditos Horas

Minuto 
de Dios

Nombre completo del curso

Cátedra Minuto de Dios

Desarrollo Social Contemporáneo

Emprendimiento

Ética profesional

Proyecto de Vida

Práctica en Responsabilidad Social 
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